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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

Prospan 35mg/5 ml solutie orala in plic
Extract uscat din Hederae folium (frunze de iedera)

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastrd sau farmacistului sau asistentei medicale.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa- recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului
sau asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest
prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect

Ce este Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic
Cum sa utilizati Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Prospan 35 mg/5 ml solutie orali in plic si pentru ce se utilizeaza

Prospan solutie este un medicament pe baza de plante, care contine extract uscat din frunze de iedera
(Hederae folium) ca substanta activa. Prospan solutie face parte din grupa: expectorante fara
combinatii cu antitusive, expectorante, plante.

Prospan solutie este utilizat in tratamentul simptomatic al afectiunilor bronsice cronice inflamatorii;
inflamatii acute ale tractului respirator insotite de tuse.
Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

2. Ce trebuie sa stiti inainte s utilizati Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic

Nu utilizati Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic:

- daci sunteti alergic la extractul uscat de frunze de iedera sau la oricare dintre celelalte
componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6),

- la copii cu virsta sub 6 ani.




Atentiondri si precautii
Inainte sa utilizati Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului sau asistentei medicale.

In cazul simptomelor persistente sau daci apare dificultate la respiratie, febra sau expectoratie cu
puroi sau cu sange, trebuie imediat consultat un medic.

Prospan 35 mg/5 ml solutie orali in plic impreuni cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea
Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Prospan solutie nu este recomandat n timpul sarcinii si aldptarii, deoarece nu sunt disponibile informatii
suficiente despre siguranta administrarii la gravide i femei care alapteaza.

Din motive de sigurantd, in timpul sarcinii si alaptarii, medicamentele se vor administra numai la
indicatia medicului.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Medicamentul nu influenteaza negativ capacitatea de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

Prospan 35 mg/5 ml solutie orali in plic contine sorbitol.

5 ml de lichid (1 plic) contin 1,9 g de sorbitol echivalent cu 0,16 unitati glucidice. Daca medicul
dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele categorii de glucide, va rugam sa-l intrebati
nainte de a lua/utiliza acest medicament.

3. Cum sa utilizati Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastrd sau
farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul dacd nu sunteti sigur.

Doza uzuala pentru adulfi si adolescentii peste 12 ani este de un plic (5 ml) de 3 ori pe zi
(corespunzator la 105 mg extract uscat din frunze de iedera zilnic).

Utilizarea la copii
Doza uzuald pentru copii cu varsta intre 6 si 12 ani este de de un plic (5 ml) de 2 ori pe zi
(corespunzator la 70 mg extract uscat din frunze de iedera zilnic).



Lichidul se administreaza nediluat dimineata, (la pranz) si seara.

Ambalajul pentru Prospan solutie este sub forma de plic, acesta se poate deschide si utiliza usor.
Continutul plicului este usor de administrat. Pentru mai multe detalii pentru utilizarea Prospan solutie
din plicuri, urmariti diagramele de mai jos:
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Apasati usor plicul Tineti plicul cu fermitate, Inghititi medicamentul
Thainte de utilizare. rupeti-1 in locul marcat presand plicul pana la
si deschideti-l golirea acestuia.

Durata tratamentului este functie de natura si gravitatea afectiunii clinice. Totusi, chiar si in cazul unei
inflamatii usoare a tractului respirator, tratamentul trebuie efectuat cel putin o saptimana. Pentru a va
asigura cd recuperarea dumneavoastra este permanenta si completa, este recomandat sa continuati
administrarea de Prospan35 mg/5 mlsolutie orala in plic inca 2-3 zile dupa disparitia simptomelor.
Daca aveti impresia ca efectul Prospan35 mg/5 ml solutie orala in plic este prea puternic sau prea slab,
discutati cu medicul sau cu farmacistul.

Utilizarea la copii
Este contraindicatd administrarea la copii cu varsta sub 6 ani.

Daca utilizati mai mult Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic decat trebuie

A nu se depasi doza zilnicd recomandata. Ingestia unor cantitati semnificativ mai mari (mai mult de 3
ori doza zilnica recomandatd) pot produce stari de greatd, voma si diaree.

Pacientul trebuie sa se adreseze medicului pentru a primi medicatia corespunzatoare simptomatologiei.

Daca uitati sa utilizati Prospan 35 mg/5 ml solutie orali in plic

Nu luati o doza dubla la urmatoarea administrare, incercand sa compensati doza omisa. Continuati
administrarea conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului sau asistentei medicale.

4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Foarte rar pot aparea reactii alergice (lipsa de aer, edem, inrosirea pielii sau mancarimi) dupa
administrarea medicamentelor care contin iedera.

Mai putin frecvent pot aparea la persoane hipersensibile simptome gastrointestinale (stari de greata,
varsaturi, diaree).



Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse
direct prin intermediul sistemului national de raportare:

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Roméania

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478-RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Prospan 35 mg/5 ml solutie orala in plic
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa EXP.
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C.

MEDICAMENTELE EXPIRATE SI/SAU NEUTILIZATE TREBUIE RETURNATE LA SPITALE
PUBLICE SAU PRIVATE.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Prospan 35 mg/5 ml solutie orali in plic

- Substanta activa este extract uscat din Hedera helix L.

35 mg extract uscat din Hedera helix L., frunza (Hederae folium) (DER 5 — 7.5:1); solvent de extractie:
etanol 30% (m/m) / plic.

- Celelalte componente sunt: sorbat de potasiu, acid citric, sorbitol lichid (cristalizabil),

guma xantan, substanta aromatizanta naturald, maltodextrine din porumb, amidon, ulei de portocala,
etanol 96%, levomentol, apa purificata.

Cum arati Prospan 35 mg/5 ml solutie orali in plic si continutul ambalajului

Se prezintd sub forma de lichid usor opalescent, de culoare slab brund, cu miros de fructe si gust
mentolat.

Cutie cu 2plicuri, formate din PETP-AI-PEJD (de la exterior spre interior).

Un plic contine 5 ml solutie.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
ENGELHARD ARZNEIMITTEL GmbH & Co. KG,
Herzbergstrasse 3, Niederdorfelden, Hassen, 61138, Germania


mailto:adr@anm.ro
http://www.anm.ro/

Pentru orice informatii referitoare la acest medicament, va rugdm sa contactati reprezentanta locald a
detinatorului autorizatiei de punere pe piata:

Salveo Romania SRL

Strada Tipografilor, Nr. 11-15, Cladirea B4, Etaj 5

Sector 1, Bucuresti, Roméania

Tel.: +40 374 497 445

{Sigla SALVEQO}

Acest prospect a fost revizuit in Februarie, 2025.



